
 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

    

 

 

 

 

ロングライフホールディング株式会社（4355:JASDAQ） 

代表取締役社長 遠藤 正一 

ＣＣＲＣ公開シンポジウム 

「静岡暮らしは百薬の長」への参加のお知らせ 
 

8月 11日（日）、静岡・札の辻クロスホールにてＣＣＲＣ公開シンポジウム「静岡暮らしは

百薬の長～生涯活躍のまち静岡～」が開催され、当社代表取締役社長の遠藤正一がパネラーと

して参加します。 

 

本イベントは静岡新聞社・静岡放送が主催するもので、人生 100 年時代といわれる中、年齢

を重ねても健康でアクティブな生活ができる街作りに取り組む静岡市の「生涯活躍のまち静岡

（ＣＣＲＣ）構想」をテーマにパネルディスカッションが行われ、当社の遠藤のほか、静岡市

長の田辺信宏氏、美肌師・衣食住生活アドバイザーの佐伯チズ氏ら計 6名が登壇します。 

 

会場となるホールのある「札の辻クロス」には、8 階～13 階に日本ロングライフ株式会社が

運営する住宅型有料老人ホーム「ロングライフ・クイーンズ静岡呉服町」が入居しており、見

学会の案内や当ホームに体験入居し街中暮らしを体験できる「お試し移住」もアピールする予

定です。 
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2019 年 7 月 31 日 

【本件に関する問い合わせ】 

ロングライフホールディング株式会社 広報室 

TEL：06-6373-9191／FAX：06-6373-9197 

http://www.longlife-holding.co.jp 

 

●開催日時 2019年 8月 11日(日)  

13時 30分 ～ 16時 00分 (開場 13時 00分) 

●会場     札の辻クロスホール 

    (静岡市葵区呉服町 1丁目 30番地札の辻クロス 6階） 

●登壇者  

＜第１部＞パネルディスカッション「静岡暮らしは百薬の長～生涯活躍のまち静岡～」 

     田辺信宏氏（静岡市長） 

     遠藤正一氏（ロングライフホールディング㈱代表取締役社長） 

     小野寺知哉氏（静岡市立静岡病院病院長） 

     川辺哲氏（札の辻ビルマネジメント㈱代表取締役） 

     青田安史氏（常葉大学健康科学部静岡理学療法学科教授） 

     佐伯チズ氏（美肌師・衣食住生活アドバイザー） 

＜第 2部＞講演＆ピアノミニコンサート「楽器で脳活！楽器は、健康寿命を延ばす！」 

     瀧靖之氏（東北大学加齢医学研究所教授） 

     蔵島由貴氏（ピアニスト） 


